QUE QUIERO SER

Usualmente nuestros objetivos estan relacionados con el tener y el hacer y eso estd bien; pero ¢qué tal incluir este ano deseos
que tienen que ver con el ser? En lugar de un “to do list”, gcodmo te suena un “to be list? Una lista de ser es pensar en aquellas
cualidades que necesito desarrollar para lograr los demds objetivos; es como me quiero presentar demds o como deseo
reaccionar ante ciertas situaciones. Algunos ejemeplos del ser son: ser paciente, ser amable, ser honrado con mis compromisos,
ser optimista. En resumen ¢QUE QUIERO SER ESTE ANO?
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